
	Data de Emissão:

___/___/____
	ORDEM DE SERVIÇO

SEGURANÇA E SAÚDE DO TRABALHO

	Responsável pela apresentação da Ordem de Serviço:
	

	Função:
	

	    Pela presente Ordem de serviço, objetivamos informar os trabalhadores que executam suas atividades laborais nesse setor, conforme estabelece a NR-1, item 1.7, sobre as condições de segurança e saúde às quais estão expostos, como medida preventiva e ,tendo como parâmetro os agentes físicos, químicos, e biológicos citados na NR-9 - Programa de Prevenção de Riscos Ambientais(Lei nº 6514 de 22/12/1977,Portaria nº 3214 de 08/06/1978), bem como os procedimentos de aplicação da NR-6  - Equipamento de Proteção Individual – EPI , NR-17 – Ergonomia , de forma a padronizar comportamentos para prevenir acidentes e/ou doenças ocupacionais.



	Nome:
	Código:

	Setor:
	Função: Armador

	Atividades

Corta,dobra,amarra vergalhões e barras de ferro,monta armações de ferro para estruturas (vigas,colunas e fundações ) conforme projeto , em bancada própria.



	Equipamentos de Proteção Individual(EPI)Necessários e/ou Utilizados

· Capacete

· Bota  de segurança

· Óculos de Proteção

· Protetor Auricular tipo inserção (quando estiver em ambientes ruidosos)

· Uniforme Completo

· Luva de raspa de couro ou vaqueta

· Cinto de segurança tipo paraquedista equipado com trava - quedas em conjunto de corda de poliamida preso a estrutura fixa da edificação (trabalho em altura)
· Protetor Facial (QUANDO OPERAR A SERRA DE POLI CORTE )
· Ombreiras em raspa de couro (para transporte e descarga de vergalhões)



	Medidas Preventivas para os Riscos 

· Não transite pela obra sem capacete e bota de segurança;

· Use seus EPIs apenas para a finalidade a que se destinam e mantenha-os sob sua guarda e conservação ;

· Observe atentamente o meio ambiente de trabalho ao circular na obra, e corrija as condições inseguras encontradas, imediatamente;

· Não ultrapasse a barreira (cancela) de segurança sem que o elevador esteja no seu pavimento;
· Aterramento elétrico da policorte ( se houver);

· Uso correto de EPIs;

· Treinamento para execução das tarefas;

· Correção das posturas de trabalho;

· Guarda – Corpo de proteção para periferias, vãos das lajes e escadas;
· Não execute nenhum tipo de tarefa ou exerça atividade para a qual não foi treinado, autorizado e não está habilitado.

	Orientações de Segurança do Trabalho

· Informe com urgência ao mestre de obras ou o seu supervisor ,qualquer irregularidade ou mal funcionamento do equipamento;

· Use corretamente o cinto de segurança ligado a um cabo de segurança,para trabalhos realizados em andaimes suspensos mecânicos,para trabalhos em altura superior a 2,00 metros ou na periferia da obra;

· Não desça material (armações de ferro ) em queda livre. Use  cordas para amarrá-los;

· Quando designados para operar a serra policorte , não permita que outras pessoas a utilizem;

· Ao operar a serra de policorte, verifique se a mesma está intacta e corretamente fixada,com proteção das partes móveis e use protetor facial e protetor auricular;
· Verifique as condições gerais das ferramentas manuais e comunique qualquer alteração nas ferramentas elétricas, para registro em livro de inspeção;

· Não improvise extensões elétricas , e nem conserte equipamentos elétricos defeituosos.Chame o eletricista para tal atividade;

· Proteja as pontas verticais dos vergalhões quando da montagem das armações;

· Instale bancada apropriada e estável para dobragem e corte  de vergalhões afastada dos locais de passagem obrigatória de trabalhadores;

· Estoque os vergalhões em cavaletes mantendo a circulação livre.

· A estocagem dos vergalhões deve ser feita em locais apropriados, provida de dispositivos adequados de modo a evitar: postura inadequada assumida pelo armador e seu ajudante para movimentar a ferragem, esforço excessivo despendido por ambos para movimentação da ferragem, interferência com as áreas de circulação de trabalhadores;

· O layout do pátio de armação deverá ser planejado executado de modo a evitar que as operações de transporte dos vergalhões do estoque até as máquinas de corte dobra, corte e dobra da ferragem, transporte até o local de aplicação na obra;

· Exija que a execução da manutenção corretiva e / ou preventiva periódica nas máquinas e / ou equipamentos seja feita por profissional treinado e habilitado.



	Recebi treinamento de segurança e saúde no trabalho, bem com todos os equipamentos de proteção individual para neutralizar a ação dos agentes nocivos presentes no meu ambiente de trabalho.

Serei cobrado, pelo não cumprimento ao disposto nesta ordem de serviço, estando sujeito às penas de lei, que vão desde a advertência e suspensão até demissão por justa causa.

Rio de Janeiro , ____ de _______________ de ______

____________________________

Assinatura do Empregado



                Inserir logo da Empresa








